
 
 
Veranstaltungsort: Rudolf-Steiner-Institut Kassel 
Wilhelmshöher Allee 261 - Anthroposophisches Zentrum Kassel  
 

Kosten - Seminar, Richtsatz:  110.- bis 150.- Euro 
nach freier Einschätzung, inkl. Pausenverpflegung 
 

Übernachtung und Mittagessen: 
Übernachtungsmöglichkeiten und Restaurants  
finden Sie in der Umgebung. 
 

 
Hinweis für Interessierte: Samstagabend um 20 Uhr  
Finsternis - Licht - Liebe  -  Eurythmie-Bühne Nürnberg 
Anthroposophisches Zentrum Kassel - großer Saal 
 
 
 

 
Anmeldung an:  
Lichtblick e.V.  
Hauptstraße 130, 79739 Schwörstadt 
Telefon: 0049 (0)7762-80 50 80 
E-Mail: lichtblick@metallfarblicht.de  
Webseite: www.metallfarblicht.de 
 
Kostenbeitrag bitte bis spätestens 03. Mai 2023 an: 
GLS-Gemeinschaftsbank eG Bochum  
IBAN DE27 4306 0967 7924 7494 00 
 
Bei späterer Anmeldung (bitte nur in Ausnahmefällen!)  
Barzahlung vor Ort. 
 

Weitere Seminare finden Sie auf unserer Webseite     
 

 
 
 

           
                 
           

          Wie berührt mich - Klang, Farbe, Licht?  
   

                Metallfarblichttherapie - Einführung  
                      Farbiges Licht und Klänge der Metalle 
                    

                       SA, 13. Mai 2023  von 9.30 - 18 Uhr 
                       SO, 14. Mai 2023  von 9-30 - 13 Uhr 
      

                        Friedlinde Meier - Metallfarblichttherapeutin 
 Simone Lindau - Musiktherapeutin 

 



                                   
 
 

Samstag, 13. Mai 2023 
 

9.30 - 10.45 Begrüßung, Einführung 
Metallklänge - Glaswahrnehmung I - Gespräch  

 
11.15 - 12.30 Uhr - Metallklänge  

Glaswahrnehmung II - Malen  
Betrachtung und Gespräch 

 

Mittagspause 
 

14.30 - 16 Uhr - Metallklänge - Glaswahrnehmung III   
Malen - Gespräch - Berichte aus der MFLT 

 
16.30 - 18 Uhr - Die Wandlungsfähigkeit der Metalle  

in der Glasherstellung /Fragen - Metallklänge 
 

                                                                                          *** 
 

Sonntag, 14. Mai 2023 
 

9.30 - 11 Uhr - Metallklänge - Glaswahrnehmung IV 
Malen - Gespräch - Berichte aus der MFLT 

 

11.30 -12.30 - Metallklänge - Glaswahrnehmung V - Gespräch 
 

Fragen zur Weiterbildung Metallfarblichttherapie 
Friedlinde Meier - Ende ca. 13 Uhr 

                                         

 
    Im August 2023 beginnt ein neuer Weiterbildungsgang zum  
    Metallfarblicht-Therapeuten (de/en). Das Einführungsseminar 
    gewährt erste Einblicke in diese Therapieform. 
                                 

                      
 

           

           
 

 

                   Wenn Tageslicht durch metallgefärbte, gravierte Gläser 
                 scheint, lässt es den Betrachter in Lichträume eintauchen.   
                 
                 Metalle wie Eisen, Mangan, Kobalt, Gold, Silber, Kupfer  
                 sind in ihren Heilwirkungen schon seit langer Zeit bekannt.  
                 In den Metallfarblicht-Gläsern sind sie auf neue Weise zu  
                 heilenden Begleitern geworden.  
 
                 In der Begegnung mit den Farben der Metalle und den    
                 in der Farbe bewegten Lichtgebärden der Motive, kann  
                 der Betrachter der wärmenden, belebenden, stärkenden  

                 und klärenden Kraft der Metalle näherkommen.    


